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Bądź godny i swoją twarzą pokazuj twarz Ojca.Oprócz bycia konstruktywnym (nirman) 

w służeniu, zachowuj również równowagę między wypowiadaniem czystych (nirmal) słów 

a stanempokory (nirmaan). 

BapDada jest zadowolony, widząc linie fortuny wszystkich dzieci. Linie jaśniejącego światła lśnią na 
czołach wszystkich dzieci. W ich oczach widoczne są linie fortuny duchowości. Z ust płyną linie 
fortuny wzniosłych słów. Na ich ustach Baba widzi duchowe uśmiechy. Na ich rękach widoczne są linie 
wszystkich bożych skarbów. W każdym kroku ich pamiętania Baba widzi linie multimilionów. W sercu 
każdego Baba widzi linię zanurzenia się w miłości Ojca. Dzieci, każde z was doświadcza takiej 
wzniosłej fortuny, prawda? Ojciec sam nakreślił te linie fortuny piórem wzniosłych czynów każdego. To 
jest taka wzniosła fortuna, która jest niezniszczalna; jest nie tylko na to życie, ale są to niezniszczalne 
linie fortuny na wiele wcieleń. Ojciec jest niezniszczalny i linie fortuny są niezniszczalne. W obecnym 
czasie wszystkie te linie fortuny są osiągane na podstawie waszych wzniosłych czynów. Wysiłek 
włożony w tym czasie tworzy nagrodę na wiele wcieleń. 

BapDada chce obecnie zobaczyć nagrodę, którą wy wszystkie, dzieci, macie otrzymywać przez wiele 
wcieleń; chce zobaczyć osiągnięcie nagrody za wysiłek wykonany w obecnym czasie, już teraz. Nie 
tylko w przyszłości, ale wszystkie te linie fortuny powinny być stale doświadczane przez was nawet 
teraz, ponieważ te boskie sanskary obecnego czasu tworzą wasz nowy świat. Sprawdźcie! Czy wiecie, 
jak sprawdzać? Musicie umieć sprawdzać sami siebie. Czy doświadczacie linii wszelkiej fortuny już 
teraz? Nie uważacie, że ta nagroda będzie widoczna na końcu, prawda? Osiągnięcie jest w obecnym 
czasie i nagrody też macie doświadczać obecnie. Sanskar przyszłego świata (sansar) macie 
doświadczać obecnie w swoim życiu w praktyczny sposób. Co powinniście sprawdzać? Wychwalacie 
sanskary przyszłego świata, że w przyszłym świecie będzie jedno królestwo. Pamiętacie tamten świat, 
prawda? Czy pamiętacie, ile razy władaliście w tamtym świecie? Czy może pamiętacie tylko wtedy, 
kiedy Baba przypomina wam o tym? Czy pamiętacie, jak to było? To jest w waszej świadomości, 
prawda? Czy tamte sanskary są obecnie w waszym praktycznym życiu? Sprawdź: w twoim umyśle, w 
twoim intelekcie, w twoich związkach i relacjach, w twoim życiu, czy jest jedno królestwo? A może 
czasami, obok rządów duszy, są również rządy Mai? W waszej przyszłej nagrodzie jest tylko jedno 
królestwo, nie dwa. Podobnie, również teraz nie ma dwóch królestw, prawda? Tak jak w przyszłym 
królestwie, wraz z jednym królestwem istnieje jedna religia. Co to za religia? Jest to religia dharny 
całkowitej czystości. Więc teraz sprawdźcie: czy jest całkowita czystość? Niech nie będzie śladu ani 
nazwy nieczystości nawet w waszych snach. Czystość oznacza, że jest tylko jedna dharna całkowitej 
czystości w twoich myślach, słowach, działaniach oraz związkach i relacjach. Musisz być brahmaczari. 
Czy wiecie, jak sprawdzać siebie? Ci z was, którzy wiedzą, jak siebie sprawdzać, podnieście ręce! 
Wiecie, jak sprawdzać siebie. Więc czy również sprawdzacie siebie? Czy sprawdzacie siebie? 
Nauczyciele, czy wiecie, jak sprawdzać? Podwójni cudzoziemcy, czy wiecie? Dlaczego? To właśnie ze 
względu na czystość obecnego czasu ludzie nawet dziś proszą o czystość wasze nieożywione 
wizerunki. Czystość oznacza jedną religię, która jest zakładana obecnie, a także trwa w przyszłości. 
Podobnie, jaka jest chwała przyszłości? Jedno królestwo, jedna religia, a wraz z tym stałe szczęście, 



stały spokój i stałe bogactwo. Akhand (nieprzerwane) szczęście, akhand spokój i akhand bogactwo. 
Więc w waszym życiu zwierzchnictwa nad sobą – to drugie jest zwierzchnictwem nad światem, ale w 
obecnym czasie macie zwierzchnictwo nad sobą. Sprawdźcie siebie! Niezniszczalne, nieprzemijające 
szczęście, boże szczęście – czy doświadczacie, że jest niezniszczalne? Niech nie będzie tak, że 
doświadczacie szczęścia na podstawie jakichś środków lub udogodnień. Nie doświadczajcie żadnej fali 
cierpienia w żadnym czasie, z żadnego powodu. Wy nie doświadczacie szczęścia na podstawie uznania, 
sławy ani wyróżnienia, prawda? Dlaczego? Ponieważ uznanie, sława, wyróżnienie, środki, 
udogodnienia itp. są same w sobie nietrwałe i tymczasowe. Nie możecie otrzymać nieprzemijającego 
szczęścia na podstawie nietrwałych oparć. Wciąż sprawdzajcie siebie. Nawet teraz, wciąż słuchajcie, a 
także sprawdzajcie siebie i będziecie wiedzieć, jaka jest różnica między sanskarami w obecnym czasie 
a nagrodą w przyszłym świecie. Wszyscy złożyliście obietnicę BapDadzie, jak tylko się urodziliście. 
Czy pamiętacie swoją obietnicę? Pamiętacie? Czy może zapomnieliście ją? Obiecaliście, że wszyscy 
staniecie się towarzyszami Ojca, będziecie dobroczyńcami świata i staniecie się twórcami nowego 
świata spokoju i szczęścia. Czy pamiętacie to? Czy pamiętacie swoją obietnicę? Podnieście ręce. Czy 
jest to stanowcza obietnica? Czy może czasami coś jest do niej domieszane? Wy jesteście tymi, którzy 
tworzą nowy świat na podstawie bożych sanskar. Nie chodzi tylko o to, aby w tym czasie podjąć 
wysiłek, ponieważ w tym czasie musicie również doświadczyć nagrody za ten wysiłek. Oprócz 
szczęścia sprawdźcie także spokój. Niespokojne okoliczności, niespokojna atmosfera, a w tym 
wszystkim wy jesteście dziećmi Oceanu Spokoju. Jesteście stale jak kwiaty lotosu. Czy potraficie zatem 
przekształcić niepokój w atmosferę spokoju? Jeśli atmosfera jest spokojna i ty odczuwasz spokój, to nie 
jest nic wielkiego. Jednak waszą obietnicą jest to, że wy przekształcacie niepokój w spokój. Więc 
sprawdźcie. Sprawdzacie siebie, prawda? Czy jesteście tymi, którzy przekształcają? Nie ulegacie 
żadnym wpływom, prawda? Wy przekształcacie. Ci, którzy przekształcają, nigdy nie mogą ulegać 
żadnym wpływom. W ten sam sposób bogactwo, nieograniczone bogactwo – co jest bogactwem kogoś, 
kto jest panem siebie? Wiedza, cnoty i potęgi, to są rodzaje bogactwa kogoś, kto jest zwierzchnikiem 
siebie, panem siebie. Więc sprawdźcie! Teraz jasno znacie esencję całej ekspansji tej wiedzy, prawda? 
Ta wiedza to nie znaczy, że dajecie kursy i wykłady, ale wiedza oznacza zrozumienie. Więc chodzi o 
każdą myśl, każdy czyn, każde słowo. Wiedza oznacza bycie rozsądnym. Czy robicie wszystko, będąc 
pełni wiedzy? Czy wszystkie cnoty są stale wynurzone w waszym praktycznym życiu? Czy macie 
wszystkie cnoty, czy tylko te, które są na miarę waszych możliwości? Dotyczy to także wszystkich 
potęg. Tytuł każdego z was to dziedzic posiadający wszystkie potęgi, a nie tylko taki, który posiada 
niektóre. Więc czy posiadacie wszystkie potęgi w pełnym zakresie? Po drugie, czy wszystkie potęgi 
działają we właściwym czasie? Czy są obecne we właściwym czasie? Czy może pamiętacie o nich 
dopiero wtedy, gdy czas na użycie ich już minął? Sprawdźcie wszystkie te trzy aspekty. Jedno 
królestwo, jedna religia i niezniszczalne, nieprzemijające szczęście, spokój i dobrobyt. Wszystkie te 
aspekty, których doświadczacie teraz, w tym czasie zwierzchnictwa nad sobą, nie będą doświadczane w 
nowym świecie. Wszystkie te aspekty mogą być doświadczane obecnie. Tylko wtedy, gdy te sanskary 
wynurzą się teraz, będą trwały w formie nagrody. Nie myślicie, że wciąż je przyswajacie, że to się 
stanie, że na pewno stanie się to na koniec, prawda? 

BapDada już wam wcześniej sygnalizował, że wasza praktyka obecnie trwająca przez długi czas jest 
podstawą waszego osiągnięcia przez długi czas. Nie myślcie, że to stanie się na końcu. Nie, to musi stać 
się teraz. Dlaczego? Aby mieć prawo do bycia panem siebie, potrzebujecie praktyki tego teraz przez 
długi czas. Jeśli nie jesteś w stanie mieć prawa w jednym życiu i jesteś zależny, to jak możesz mieć 
prawo w wielu życiach? Dlatego BapDada wciąż sygnalizuje wam wszystkim, dzieci, że prędkość czasu 



jest obecnie bardzo duża. Zatem wy wszystkie, dzieci, musicie nie tylko czynić starania, ale musicie 
czynić intensywne starania i teraz doświadczać przez długi czas nagrody wysiłku. BapDada już 
wcześniej wam powiedział, jakie są oznaki intensywnego wysiłku. Ten, kto wykonuje intensywny 
wysiłek, będzie stale dawcą tak jak Ojciec. On nie będzie tym, kto bierze (levta), ale będzie bóstwem 
(devta), które daje. Nie mówicie: „Jeśli będę mieć to i to, to mogę podjąć wysiłek. Jeśli ta osoba to 
zrobi, to ja też to zrobię. Jeśli ta osoba się zmieni, to ja też się zmienię. Ten i ten powinien się zmienić; 
on powinien to zrobić”. To nie są oznaki dawcy. „Niezależnie od tego, czy ktoś to robi, czy nie, ja 
powinienem nadal to robić, tak samo jak BapDada, jak Brahma Baba”. Widzieliście sakar formę; on 
nigdy nie powiedział: Jeśli dzieci to zrobią, to ja to zrobię. Zawsze było tak: Ja to zrobię, a potem 
sprawię, że dzieci to zrobią. Drugą oznaką intensywnego wysiłku jest bycie stale pokornym, nawet 
podczas wykonywania konstruktywnego zadania. Musi być równowaga między byciem twórczym i 
byciem pokornym. Dlaczego? Kiedy przeprowadzasz zadanie z pokorą, otrzymujesz miłość i 
błogosławieństwa z serca każdego. BapDada zobaczył, że w byciu twórczym, to znaczy na polu 
służenia, każdy teraz tworzy nowe plany z wielkim zapałem i entuzjazmem. Z tego powodu BapDada 
gratuluje wam wszystkim, dzieci, na całym świecie. 

Baba otrzymał wiele bardzo dobrych planów twórczego służenia. BapDada zobaczył, że konstruktywne 
zadania są bardzo dobre, ale w jakim stopniu macie zapał i entuzjazm do służenia, jeśli jest to 
zrównoważone stanem pokory, wtedy w waszej twórczości czyli zadaniu służenia będzie większy 
sukces w bardziej widocznej formie. BapDada powiedział wam już wcześniej, że macie mieć pokorną 
naturę, mieć pokorę w swoich słowach i w swoim stanie, kiedy nawiązujecie związki i relacje z innymi. 
To jest chwała bóstw, ale w rzeczywistości jest to chwała brahminów. O bóstwach mówi się, że słowa, 
które wyłaniają się z ich ust, są jak diamenty i perły – bezcenne. Czyste i łagodne słowa, czysta i 
łagodna natura. BapDada teraz was sprawdza, a więc powinien przedstawić wam wynik, ponieważ jest 
to ostatnie spotkanie tego sezonu, prawda? BapDada zobaczył, że jeśli chodzi o wasze czyste słowa i 
pokorę w waszym stanie, trzeba poświęcić temu więcej uwagi. 

BapDada już wam powiedział, abyście gromadzili na swoich trzech kontach skarbów. Jaki wynik Baba 
zobaczył? Jakie są te trzy konta? Pamiętacie je, prawda? Niemniej jednak Baba przypomina je teraz. 1. 
Dzięki swoim wysiłkom powiększaj swoje konto gromadzenia. 2. Zawsze bądź zadowolony i sprawiaj, 
aby inni też byli zadowoleni. Bądź zadowolony i sprawiaj, aby inni byli zadowoleni, znając różne 
sanskary, ponieważ dzięki temu będziesz mógł zgromadzić na swoim koncie błogosławieństw. Jeśli z 
jakiegoś powodu brakuje czegoś w twoim sprawianiu, by inni byli zadowoleni, nie gromadzi się to na 
twoim koncie dobroczynności. Zadowolenie jest kluczem do dobroczynności, niezależnie od tego, czy 
chodzi o to, by samemu być zadowolonym, czy o sprawianie, by inni byli zadowoleni. 3. W służeniu 
także zawsze bądź bezinteresowny. Nie miej świadomości „ja”: „ja to zrobiłem”, albo „moje imię 
powinno być wymienione”. Jeśli w służeniu jest jakaś świadomość „ja” lub „moje”, to nie jesteś w 
stanie gromadzić na koncie dobroczynności. Jesteście doświadczeni w świadomości „moje”. Jest 
bardzo dużo świadomości „moje”, nawet w sposób królewski. Lista królewskich form świadomości 
„moje” jest nawet dłuższa niż lista zwykłych form świadomości „moje”. Kiedy pojawia się egoistyczny 
motyw „ja” lub „moje” i nie jesteś altruistyczny, na twoim koncie gromadzi się bardzo mało 
dobroczynności. Baba powie wam o liście „moje” innym razem. Jest ona bardzo długa i bardzo 
subtelna. BapDada zobaczył, że w swoich wysiłkach wszyscy gromadzicie na kontach zgodnie ze 
swoimi możliwościami. Jednak teraz istnieje potrzeba, aby powiększać konto błogosławieństw i konto 
dobroczynności. Dlatego teraz trzeba zwracać uwagę na gromadzenie na tych trzech kontach. 



Różnorodność sanskar będzie widoczna nawet teraz. Niczyje sanskary nie stały się jeszcze kompletne. 
Jednak teraz nie wolno ulegać wpływom słabej natury lub słabych sanskar innych. „Ja jestem 
dziedzicem, który ma wszystkie potęgi, jestem tak jak Ojciec wszechmocnym autorytetem. Słabe 
sanskary nie są potężne. Słabe sanskary nie mogą wpłynąć na mnie, na tego, który jest tak jak Ojciec 
wszechmocnym autorytetem, tego, który ma wszystkie potęgi”. Środkiem bezpieczeństwa jest 
przebywanie pod ochronnym baldachimem BapDady. Bądźcie połączeni z BapDadą. Szrimat jest 
ochronnym baldachimem. 

BapDada sygnalizuje wam: każdy z was definitywnie musi stworzyć plan, aby wnieść nowość w swoich 
myślach, słowach, relacjach, związkach i czynach. BapDada przede wszystkim zobaczy wynik tego, 
jaką nowość wprowadziliście. Jakie stare sanskary przekształciliście dzięki swojej determinacji. 
BapDada najpierw zobaczy ten wynik. O czym myślicie? Czy powinniśmy to zrobić? Powinniśmy? Ci, 
którzy mówią, że na pewno to zrobią, podnieście ręce! Aćća, zrobicie to? Czy będziecie patrzeć na 
innych? Co zrobicie? Nie patrzcie na innych. Patrzcie na BapDadę. Patrzcie na swoją Dadi. Ona ma taki 
kochający i niezależny stan. BapDada mówi: Jeśli ktoś chce zobaczyć kogoś, kto zakończył 
świadomość „ja” i ograniczone „moje”, to popatrzcie na naszą Dadiji, która zasiada na tronie serca 
BapDady. Przez całe swoje życie, zawsze była ponad ograniczoną świadomością „ja” i „moje”, a w 
wyniku tego, bez względu na to, jak jest chora, jest ponad wszelkim uczuciem bólu. Tylko jedno słowo 
jest bardzo stanowcze. Jeśli ktoś zapyta Dadi: „Czy czujesz ból? Dadi, czy coś ci się dzieje?”, jaką 
odpowiedź otrzyma? „Nic”. Tak jest, ponieważ ona zawsze była bezinteresowna i ma wielkie serce. 
Zawsze potrafiła sprawić, że każdy czuł się dobrze i jest kochana przez każdego. Widzicie praktyczne 
oznaki tego. Kiedy ludzie mówią o ojcu Brahmie, mówią, że Ojciec był w nim. Jednak Dadi żyła z 
wami, utrzymywana i karmiona przez Boga, uczona przez Boga; była waszym towarzyszem w służeniu. 
Jeśli więc ktoś może stać się taki – altruistyczny w swoim stanie – to czy nie możecie wszyscy stać się 
tacy? Możecie stać się tacy, prawda? BapDada wierzy, że staniecie się tacy. Czy pamiętacie, ile razy się 
tacy staliście? Staliście się tacy jak Ojciec w wielu cyklach i nawet teraz to wy jesteście tymi, którzy 
staną się tym. Stale fruwajcie z tym zapałem i entuzjazmem. Ojciec wierzy w was. Więc wasze 
intelekty również muszą mieć wiarę, że z całą pewnością staniecie się tacy. Niech wasze intelekty mają 
tę wiarę i wciąż fruwajcie. Kochacie Ojca i jeśli chodzi o miłość, mówicie, że macie więcej niż 100 
procent miłości. Czy to prawda? Wy wszystkie, dzieci, siedzące tutaj i te, które słuchają i oglądają w 
swoich miejscach, czy wszystkie uważacie, że macie 100 procent miłości? Jeśli tak, to podnieście ręce! 
100 procent. (Wszyscy podnieśli ręce). Aćća, ci siedzący z tyłu, podnieście ręce wysoko! (Ponad 
22.000 braci i sióstr przybyło). Wszyscy podnieśliście ręce. Oznaką miłości jest bycie równym. Jeśli 
kogoś kochasz, to twoje słowa, twój sposób mówienia powinien być taki, jak sposób mówienia tego, 
kogo kochasz. Twój sposób działania i wypełniania obowiązków w związkach powinien być również 
taki sam. To jest oznaka miłości. 

Dzisiaj BapDada chce zobaczyć, że teraz, każdy, w sekundę, jest w stanie zasiąść na tronie 
zwierzchnictwa nad sobą dzięki wynurzeniu sanskar potęgi kontrolowania i potęgi władania. W 
sekundę zasiądźcie na dwie-trzy minuty na tronie zwierzchnika siebie. (Baba poprowadził ćwiczenie). 
Aćća. 

Baba otrzymał miłość i pamiętanie za pośrednictwem listów i wszelkich udogodnień nauki od was 
wszystkich, dzieci na całym świecie. Wasza miłość i pamiętanie dotarły do BapDady. Wiele dzieci 
pisze, a także przedstawia BapDadzie w szczerych rozmowach wiadomości ze swoich serc. BapDada 



odpowiada wszystkim tym dzieciom: Pan jest zawsze zadowolony z uczciwego serca. BapDady miłość 
z Jego serca i błogosławieństwa z Jego serca są specjalnie dla tych dusz. BapDada gratuluje wszystkim 
dzieciom, które przysłały wiadomości i plany stworzone z bardzo dobrym zapałem i entuzjazmem, a 
także daje wam to błogosławieństwo: Stale idźcie naprzód i sprawcie, aby inni również szli naprzód. 
Aćća. 

Wszystkim dzieciom BapDady, które są garstką z multimilionów, oraz nielicznym najbardziej 
wzniosłym, fortunnym dzieciom z tej garstki, BapDady szczególna miłość i pamiętanie. BapDada 
składa gratulacje wszystkim dzieciom za ich odwagę, zapał i entuzjazm. Baba również daje 
multimilionkrotne błogosławieństwa na przyszłość, abyście czynili intensywne wysiłki i utrzymywali 
równowagę. Baba także daje wam błogosławieństwo, aby gwiazda fortuny każdego nieustannie świeciła 
i abyście stale powiększali fortunę innych. Wszystkie dzieci na całym świecie, w swoich miejscach, też 
słuchają i oglądają, a BapDada również widzi was wszystkie, dzieci, na całym świecie, nawet te, które 
znajdują się bardzo daleko, i jest z was zadowolony. Stale zwiększajcie piękno Madhubanu. Wszystkim 
wam, dzieci, namaste wraz z błogosławieństwami z serca. 
Błogosławień
stwo: 

Błogosławieństwo:Stań się wizerunkiem, który przyciąga, zwiększając blask swojej 
świadomej duszy formy za pomocą oleju uwagi. 
Gdy gwiazda świadomej duszy formy zostanie rozjaśniona przez Ojca dzięki tej wiedzy, 
nie można jej zgasić. Jednak intensywność blasku może wzrastać lub maleć. Jaśniejąca 
gwiazda przyciągnie wszystkich, jeśli codziennie podczas amrit weli będziesz wlewać olej 
uwagi do lampy. Kiedy olej zostanie wlany do lampy, będzie ona stale zapalona. 
Zwracanie pełnej uwagi w ten sposób oznacza zaszczepienie w sobie wszystkich cnót i 
potęg Ojca. Dzięki takiej uwadze staniesz się wizerunkiem, który przyciąga. 

Hasło: Hasło:Miej postawę nieograniczonego braku zainteresowania i ujawnij nasiono duchowego 
wysiłku. 

  
*** OM ŚANTI *** 

Awjakt sygnał: Eksperymentuj na sobie i innych za pomocą swojego umysłu i potęg jogi. 

Aby nagromadzić potęgę jogi, zwiększ swoją praktykę równowagi karmy i jogi. Podczas wykonywania 
czynności niech będzie potężny stan jogi. Zwiększ tę praktykę. Tak jak tworzysz wynalazki dla usługi, 
w ten sam sposób znajdź czas na praktykę tych szczególnych doświadczeń. Wprowadź nowość i stań 
się przykładem dla wszystkich. 

***OM SZANTI*** 

Uwaga: Dzisiaj jest trzecia niedziela miesiąca, dzień Światowej Medytacji, kiedy wszyscy bracia i 
siostry tapaswi radża jogini uczestniczą w zbiorowej medytacji od 18:30 do 19:30. Podczas tej 
specjalnej jogi bądź stabilny w potężnej formie wszechmocnego autorytetu jak Ojciec, obdarzaj 
promieniami czystości wszystkie żywioły oraz dusze i służ, czyniąc wszystkich i wszystko satopradhan. 


